郑州问鼎教育www.henan-edu.com-您身边的教育专家   QQ：1298709253  电话：0371-53733603

新乡医学院成人教育学院本科课程《内科护理学》模拟试卷 I
   本文由郑州问鼎教育提供，中原高校网整理首发，网页版的模拟试卷Ⅰ发布到了合作伙伴专业的成人高考网-中原成人高考网，查看请点击模拟试卷（1）、模拟试卷（2）、模拟试卷（3）、模拟试卷（4）。以下内容为本套试卷的单项选择题、多项选择题、简答题及答案解析。若有疑问可咨询客服人员QQ：1298709253.
一、单项选择题（每题1分，共50分）
1、慢性胃炎的主要原因是
A HP感染    B 自身感染    C 十二指肠液反流    D 物理因素    E 化学因素
2、下列哪项是胃溃疡的疼痛规律
A 疼痛—进餐—缓解   B 进餐疼   C 空腹疼   D 进餐—疼痛—缓解   E 午夜疼
3、消化性溃疡饮食护理下列哪项不正确
A 少量多餐、细爵慢咽    B 营养丰富、面食含碱易消化    C 两餐间饮适量奶     D 不可食用软米饭 

E 避免生冷、硬、粗纤维食物
4、肝硬化常用的护理诊断下列哪项除外
A 营养失调   B 体液过多   C 疼痛   D 活动无耐力   E 有皮肤完整性受损的危险
5、下列哪项不是肝性脑病的常见诱因
A上消化道出血   B 高蛋白饮食   C 感染   D 低蛋白饮食   E 大量利尿  
6、急性胰腺炎患者取何种体位可减轻腹痛
A 平卧位   B 头低脚高位   C 坐位   D 弯腰屈膝位   E 头高脚低位 
7、急性胰腺炎患者禁用何种药物止痛
A 阿托品    B 654-2    C 杜冷丁    D 吗啡    E 吲哚美辛 
8、患者出现黑便估计每日出血量为
A 5-10ml    B 50-70ml    C 250-300ml    D 450-500ml    E 1000ml
9、慢性支气管炎发生、发展的一个重要因素是
A 大气污染    B 吸烟    C 感染    D 气候变化    E 过敏因素
10、肺心病呼吸衰竭时吸氧应
A 高流量吸氧   B 按需给氧   C 低浓度（﹤35%）持续给氧   D 低浓度间断给氧   E 以上都不是
11、目前治疗哮喘最有效的药物是
A 长效β受体激动剂    B 茶碱类药物    C 白三烯受体拮抗剂    D 糖皮质激素    E 色苷酸钠
12、男性，15岁，春季登山途中突感胸闷，呼吸困难。查体：口唇轻度紫绀，双肺布满哮鸣音，心率100次/分，律齐。哪项诊断可能性最大
A 过敏性休克    B 支气管哮喘    C 心源性哮喘    D 慢性喘息型支气管炎    E 过敏性肺炎
13、肺炎球菌肺炎痰呈铁锈色与哪一病理分期有关
A 水肿期    B 消散期    C 灰色肝变期    D 充血期   E  红色肝变期
14、诊断肺结核的可靠证据是
A 结核中毒症状    B 血沉增快    C 结核菌素试验阳性   D 痰检找到结核菌    E x线呈浸润性改变
15、肺气肿时，其主要症状是
A 突发性呼吸困难   B 夜间阵发性呼吸困难   C 逐渐加重的呼吸困难   D 紫绀   E 心悸
16、预防急性肾小球肾炎最有效的措施是
A 保暖防潮   B 定期检测尿常规   C 积极治疗和预防链球菌感染   D 加强营养和锻炼   E 休息
17、急性肾炎轻度贫血的主要原因是
A 骨髓受抑制    B 促红细胞生成素减少    C 缺铁    D 缺乏叶酸    E 水钠潴留、血液稀释
18、慢性肾炎高血压的主要原因是
A 水钠潴留   B 肾素活性增高   C 血管通透性增加   D 血浆白蛋白降低   E 以上均不是
19、诊断急性肾盂肾炎最有价值的是
A 尿路刺激征   B 尿急、尿频、尿痛伴尿培养菌落计数﹥105/ml     C 亚硝酸盐试验阴性   D尿白细胞计数 
E 发热、畏寒、腰痛、尿频
20、慢性肾功能衰竭时常出现下列哪种表现
A 代谢性酸中毒，低血磷，低血钙     B 高磷、低钙、代谢性酸中毒     C 高磷、低钙、代谢性碱中毒 
D 高钾、低镁、代谢性酸中毒     E 低磷、高钙、代谢性碱中毒
21、尿毒症病人特征性表现是
A 恶心/呕吐    B 手足抽搐    C 呼吸有氨味    D 心包摩擦音    E 兴奋
22、语言障碍病变部位多在哪个部位
A 右侧大脑半球     B 左侧大脑半球    C 脑干     D 小脑     E 左侧枕叶
23、多发性神经炎感觉障碍的特点是
A 交叉型感觉障碍  B偏身型感觉障碍  C阶段型感觉障碍  D 单肢感觉障碍  E袜套或手套状分布的感觉障碍
24、交叉性瘫痪见于
A 脑干    B 内囊    C 小脑    D 大脑    E 基底节
25、感觉障碍病人保暖用热水袋温度是
A 50℃    B 60℃    C 70℃    D 75℃     E 55℃ 
26、重症脑出血患者首选的治疗原则为
A 预防休克    B 控制感染    C 给予苏醒剂    D 应用脱水剂     E 止血药物应用
27、脑脊液蛋白细胞分离现象见于
A 急性脊髓炎    B 病毒性脑炎    C Guillain-Barre综合征    D 细菌性脑膜炎   E 脊髓空洞症
28、脑出血患者，出现病变侧瞳孔散大，昏迷加深，提示
A 脑疝    B 脑室出血    C 额叶出血    D 桥脑出血   E 小脑出血 
29、缺铁性贫血采用铁剂治疗，观察疗效最早的指标是什么
A 血红蛋白上升    B 血清铁、总铁结合力恢复正常    C 网织红细胞增高     D 红细胞平均体积增大 
E 骨髓红系细胞形态恢复正常
30、按形态学划分，再生障碍性贫血属于
A 大细胞贫血   B 正常细胞性贫血   C 单纯小细胞性贫血   D 小细胞低色素性贫血   E 以上都不是
31、齿龈肿胀和皮肤浸润，以下哪一型最多见
A 急性淋巴细胞白血病  B 急性单核细胞白血病  C急性粒细胞白血病  D 急性早幼粒细胞白血病  E 红白血病
32、男性青年患者，以“头昏、乏力、发热伴皮肤出血点半个月”为主诉入院。体检：贫血貌，心肺无异常，胸骨压痛，肝肋下1cm，脾肋下5cm。血象：Hb 70g/L，白细胞20×109，血小板10×109/L。你考虑最可能的诊断
A 再生障碍性贫血    B 血小板减少性紫癜    C 溶血性贫血    D 急性白血病    E 巨幼细胞性贫血 
33、女，22岁，皮肤瘀点半月余，查体：浅表淋巴结不大，血小板30×109/L，骨髓象：颗粒性巨核细胞比例增加，产板巨核细胞为0，该患者可能诊断为
A 特发性血小板减少性紫癜   B血管性血友病   C 过敏性紫癜   D 急性白血病   E 播散性血管内溶血
34、骨髓移植最关键的技术措施是
A 组织配型   B 骨髓采集   C 骨髓输注   D 消毒隔离    E 化疗
35、心力衰竭常见的诱因哪项是错误的

A 感染   B 心律失常   C 生理或心理压力过大   D 血容量增加   E 洋地黄应用过量

36、洋地黄中毒以下表现哪项是错误的

A 食欲不振、恶心、呕吐   B 黄视、绿视   C 心脏毒性反应   D 水肿   E 少见过敏反应

37、洋地黄中毒所致的心律失常最常见的是

A 房室传导阻滞    B 室上性阵发性心动过速    C 室性早搏    D 心房颤动    E 以上全不是

38、下列哪种情况仅适用于非同步电复律

A 心房颤动    B 心房扑动    C 室上性心动过速    D 室性心动过速    E 心室颤动或扑动

39、心脏电复律后，下列哪项护理措施不恰当

A 卧床休息1天    B 立即让病人下床活动、进食    C 持续心电监测24h    D 遵医嘱用抗心律失常药物 

E 密切观察病情变化及肢体活动情况

40、最易引起房室传导阻滞的是

A 下壁心肌梗死    B 前壁心肌梗死    C 高侧壁心肌梗死    D 右室梗死     E 以上都不是

41、心肌梗死心电图最具有特征性改变的是

A 坏死性Q波    B S-T段压低    C T波倒置    D 室性早搏    E 以上全不是

42、急性心肌梗死溶栓治疗后应根据下列指标判断溶栓是否成功哪项是错误的

A 胸痛2小时内基本消失   B 心电图抬高的S-T段2h内回降＞50%     C 2小时内出现再灌注心律失常 

D 血清酶CK-MB峰值提前   E 病理性Q波消失

43、急性心包炎常见的症状为

A 头晕、乏力、心悸    B 发热、出汗     C 烦躁不安    D 心前区疼痛和呼吸困难    E 以上全不对

44、风心病病人，体温39℃，护理诊断为：体温过高，与风湿活动及合并感染有关。下列护理措施哪项不恰当

A Q4h测体温一次，注意热型   B 给予高热量、高蛋白、高维生素易消化饮食，卧床休息   C 遵医嘱给予抗生素及抗风湿药物应用    D 做好口腔护理，勤换内衣被褥    E 可在脚底或腹部放冰袋

45、胰岛素的保存方法下列哪项不正确

A 避免日晒    B 放在2-8℃冰箱中   C 放在-4℃冰箱中    D一般胰岛素在室温下（25℃左右）可存放28天     E 外出旅行时，将胰岛素存放在随身携带的行李中

46、抗甲状腺药物因WBC减少的停药指征是

A WBC﹤4×109/L，中性粒细胞﹤1.5×109/L       B WBC﹤3×109/L，中性粒细胞﹤1.5×109/L

C WBC﹤2×109/L，中性粒细胞﹤1×109/L         D WBC﹤3.5×109/L，中性粒细胞﹤1×109/L
E WBC﹤2.5×109/L，中性粒细胞﹤1.5×109/L

47、糖尿病酮症酸中毒抢救的主要措施

A 补液    B 补生理盐水﹢胰岛素    C 抗感染    D 补碱性液    E 纠正电解质紊乱

48、女性，25岁，烦渴多尿2年，不规律用胰岛素治疗，纳差、呕吐2天，体检：T36.1℃，呼吸深大有异味。血糖17.1mmol/L，尿糖﹢﹢﹢﹢，酮体﹢﹢。最可能的诊断

A 急性肠炎﹢代谢性酸中毒   B 急性肠炎﹢代谢性碱中毒    C 乳酸酸中毒    D 糖尿病酮症酸中毒

E 高渗性非酮症性糖尿病昏迷

49、应用胰岛素的最常见不良反应

A 胰岛素抗药性    B 胰岛素过敏    C 低血糖    D 脂肪营养不良    E 注射部位感染

50、Cushing病的首选治疗方法是

A 双侧肾上腺切除术  B 口服溴隐亭  C 口服双氯苯三氯已烷  D 垂体放疗  E经蝶窦切除垂体微腺瘤

二、多项选择题（每题2分，共20分）
1、消化性溃疡的常见并发症有下列哪些
A 出血    B 穿孔    C 梗阻    D 癌变    E 脓肿 
2、食管胃底静脉曲张破裂出血应用三腔气囊管期间要注意下列哪些内容
A 防创伤    B 防出血    C 防窒息    D 防误吸    E 防黑便

3、氨茶碱注射过速或浓度过高时，可产生哪些危险
A 心律失常    B 突然死亡    C 恶心、呕吐    D 血压下降    E 头痛、头晕
4、尿路感染健康宣教有
A 注意个人卫生  B 避免劳累   C 坚持体育锻炼，增强体质   D 多饮水、勤排尿  E会阴部有炎症及时治疗
5、脑血栓形成溶栓治疗时的观察要点是
A 生命体征  B有无皮肤及消化道出血倾向  C监测出凝血时间、凝血酶原时间  D监测肝肾功能 E有无腹痛
6、判断意识障碍程度可以通过哪些方式
A 病人的言语反应   B 对针刺的痛觉反应   C 瞳孔对光反应   D 咽反射   E 角膜反射
7、关于急性白血病分型，下列哪些是正确的
A M3型为急性早幼粒细胞白血病    B L3型必然为B细胞急性淋巴细胞白血病     C M7型为巨核细胞白血病 
D M4型为急性单核细胞白血病     E M6型为急性红白血病
8、急性心肌梗死胸痛应采取以下护理措施
A 绝对卧床休息    B 给氧    C 心理护理    D 遵医嘱给予止痛镇静剂    E 遵医嘱给予溶栓治疗
9、心电监护的危险征兆见于以下情况
A 频发、多源、成对的或呈R-on-T现象的室性早搏    B 阵发性室性心动过速    C 第Ⅲ度房室传导阻滞 
D Ⅱ度Ⅱ型房室传导阻滞     E 频发交界性早搏
10、糖尿病患者每日的饮食摄入量是根据患者的什么为标准计算出来的

A 年龄    B 身高    C 体重    D 劳动强度    E 腰围

三、简答题：（每小题5分，共30分）

1、请写出心肌梗死的常用护理诊断？

2、简述2型糖尿病发生酮症酸中毒的常见诱因？

3、简述肌力划分的方法？

4、哮喘病人定量雾化吸入器的正确使用方法是什么？

5、简述急性胰腺炎疼痛的护理措施？

6、服用铁剂治疗的注意事项？

新乡医学院成人教育本科《内科护理学》模拟试卷Ⅰ答案解析：

一、单项选择题：

1A 2D 3D 4C 5D  6D 7D 8B 9B 10C  11D 12B 13E 14D 15C  16C 17E 18A 19B 20B

21C 22B 23E 24A 25A  26D 27C 28A 29C 30B  31B 32D 33A 34D 35E 

36D 37C 38E 39B 40A   41A 42E 43D 44E 45C   46B 47B 48D 49C 50E

二、多项选择题：

1ABCD   2ACD   3ABCDE   4ABCDE   5ABCE  

6ABCDE   7ABCE   8ABCDE   9ABCD   10BCD

简答题答案：
1、心肌梗塞病人常用护理诊断：①疼痛 与心肌缺血坏死有关 ②活动无耐力 与氧的供需失调有关  ③有便秘的危险  与进食少、活动少、不习惯床上排便有关 ④潜在并发症  心律失常  ⑤潜在并发症 心力衰竭
   2、2型糖尿病发生酮症酸中毒的常见诱因：感染、胰岛素剂量不足或治疗中断、饮食不当、妊娠和分娩、创伤、手术、麻醉、急性心肌梗死、心力衰竭、精神紧张或严重刺激引起应激状态等。
   3、肌力划分的方法：0级：完全瘫痪。1级：肌肉可收缩，但不能产生动作。2级：肢体能在床面上移动，但不能抵抗自身重力，即无能抬起。3级：肢体能抵抗重力离开床面，但不能抵抗阻力。4级：肢体能作抗阻力动作，但未达到正常。5级：正常肌力。
   4、哮喘病人定量雾化吸入器的正确使用方法是：每次使用前应摇匀药液，深呼气至不能再呼（残气位）时，张开口腔，将MDI喷嘴放于口中，闭口以包住咬口，经口缓慢吸气（0.5/s），在吸气开始时以手指揿压喷嘴，至吸气末（肺总量位）屏气5-10s，然后缓慢呼气，休息3min侯可再使用一次。
   5、急性胰腺炎疼痛的护理是：①绝对卧床休息，协助患者取弯腰屈膝卧位。②禁饮食水、胃肠减压，注意口腔护理。③缓解疼痛，遵医嘱应用解痉止痛药，如阿托品，必要时用哌替啶止痛，禁用吗啡。观察病情，去除和防止诱因。
   6、服用铁剂时注意事项：①口服铁剂易引起胃肠道反应，应饭后或餐中服，从小剂量开始；②避免与牛奶、茶、咖啡同时服，避免同时服用抗酸药；③口服液体铁剂时用吸管以免染黑牙齿；④口服铁剂期间大便变成黑色，应告戒病人不要紧张；⑤网织红细胞上升作为治疗有效指标，Hb正常后应继续服药3-6个月，补足体内贮存铁。
若想了解更多有关于成人高考模拟试卷、报名、招生、考试等问题请及时关注中原高校网：http://www.henan-edu.com，我们会第一时间为你发布成人高考的最新动态！
